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Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsheilage sorgfiltig, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder persanlich von threm Arzt oder lhrer Arztin verschrieben
erhalten, oder Sie haben es ohne dirztliche Verschreibung in der Apotheke oder Drogerie bezogen.
Wenden Sie das Arzneimittel gemiss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung des Arztes,
Apothekers oder des Drogisten bzw. der Arztin, Apothekerin oder der Drogistin an, um den grdssten
Nutzen zu haben.

Bewahren Sie die Packungsheilage auf, Sie wollen sie vielleicht spiiter nochmals lesen.

OMIDA” Rubiderm-N, homdopathische Salbe

Homéopathisches Arzneimittel

Wann wird OMIDA® Rubiderm-N, homdopathische Salbe angewendet?

Gemiiss homdopathischem Arzneimittelbild kann OMIDA® Rubiderm-N, homéopathische Salbe bei:
— trockenen, schuppenden und ekzematdsen Hautausschligen

— Schuppenflechte (Psoriasis), auf iirztliche Verordnung, vor allem zwischen den akuten Schiiben
angewendet werden.

Was sollte dazu beachtet werden?

Wenn Ihnen Ihr Arzt oder Ihre Arztin andere Arzneimittel verschrieben hat, fragen Sie Thren Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, ob OMIDA® Rubiderm-N,
homédopathische Salbe gleichzeitig angewendet werden darf.

Wann darf OMIDA” Rubiderm-N, homdopathische Salbe nicht oder nur mit Vorsicht
angewendet werden?

OMIDA® Rubiderm-N, homéopathische Salbe darf nicht angewendet werden bei offenen und bak-
teriell infizierten Wunden oder bei bekannter Allergie auf einen Wirkstoff oder einen Bestandteil der
Salbengrundlage. i

Informieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin,
wenn Sie

— an andern Krankheiten leiden,

— Alergien haben oder

— andere Arzneimittel (auch selbstgekaufte!) einnehmen oder dusserlich anwenden!

Darf OMIDA® Rubiderm-N, homéopathische Salbe wihrend einer Schwangerschaft oder
in der Stillzeit angewendet werden?

OMIDA® Rubiderm-N, homéopathische Salbe darf wiihrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
angewendet werden.

Wie verwenden Sie OMIDA® Rubiderm-N, homgopathische Salbe?

Falls vom Arzt bzw. von der Arztin nicht anders verschriehen zur Langzeittherapie 2 - 3 mal tiiglich
auf die betroffenen Hautpartien dinn auftragen und leicht einmassieren oder Anlegen eines Salben-
verhandes, z. B. nachts.
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Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene oder vom Arzt oder Arztin verschriehene
Dosierung.

Wenn bei der Behandlung eines Kleinkindes/Kindes die gewiinschte Besserung nicht eintritt, ist mit
ihm ein Arzt bzw. eine Arztin aufzusuchen.

Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder zu stark, so sprechen Sie mit lhrem Arzt,
Apotheker oder Drogisten bzw. lhrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann OMIDA® Rubiderm-N, homopathische Salbe haben?
Fiir die OMIDA® Rubiderm-N, homgopathische Salbe sind bisher hei besfimmungsgemiissem Gebrauch
keine Nebenwirkungen beobachtet worden.

Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogist
bzw. Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Bei der Anwendung von homdopathischen Arzneimitteln konnen sich die Beschwerden voriibergehend
verschlimmern (Erstverschlimmerung). Bei andavernder Verschlechterung setzen Sie OMIDA®
Rubiderm-N, homéopathische Salbe ab und informieren lhren Arzt oder Apotheker bzw. lhre
Arztin oder Apothekerin.

Was ist ferner zu beachten?

DusdArzneimiﬁel darf nur bis zu dem auf dem Behilter mit «EXP.» bezeichneten Datum verwendet
werden.

Das Arzneimittel fiir Kinder unzugéinglich und bei Raumtemperatur (15 — 25 °C) aufbewahren.
Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder Drogist bzw. Ihre Arztin, Apothekerin oder
Drogistin.

Was ist in OMIDA® Rubiderm-N, homgopathische Salbe enthalten?

1 g Salbe enthilt:

Mahonia aguifolium (Mahonie) TM 100 mg.

Dieses Priparat enthilt zusiitzliche Hilfsstoffe: Benzylalkohol (Konservierungsmittel), Cetylstearyl-
alkohol, dickfliissiges Paraffin, Octyldodecanol, weisses Vaselin, Wasser.

Zulassungsnummer:

53324 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie OMIDA® Rubiderm-N, homgopathische Salbe? Welche Packungen sind
erhiiltlich?

In Apotheken und Drogerien ohne drztliche Verschreibung.

Packungsgrdssen: 50 g Tube.

Zulassungsinhaberin:
OMIDA AG, 6403 Kiissnacht . R.

Diese Packungsheilage wurde im Mirz 2009 letztmals durch die Arzneimittel-

OMIDA behirde (Swissmedic) gepriift.

Information destinée aux patients

Lisez attentivement la notice d’emballage. Vous y trouverez tous les renseignements imporfants
concernant le médicament.

(e médicament vous a été prescrit par votre médecin ou vous a été remis sans ordonnance par le
pharmacien ou le droguiste. Pour en tirer le meilleur bénéfice, veuillez |'ufiliser conformément  la
notice d’emballage ou, le cas échéant, aux indications du médecin, du pharmacien ou du droguiste.

Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire plus tard si nécessaire.

OMIDA” Rubiderm-N, pommade homéopathique

Médicament homéopathique

Quand est-ce que OMIDA” Rubiderm-N, pommade homéopathique peut étre utilisée?
Selon la conception homéopathique, OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique peut étre uti-
lisée en cas de:

— d'éruptions séches, squameuses et eczémateuses

— psoriasis ordonnance médicale, notamment enire les poussées aigué.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Si votre médecin vous a prescrit d'autres médicaments, demandez d votre médecin, pharmacien ou @
votre droguiste si OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique peut étre ufilisée simultanément.

Quand OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique ne doit-elle pas &tre utilisée ou
seulement avec précaution?

OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique ne doit pas étre utilisée en cas de plaines ouverfes et
infectées, ni en cas d'allergie d la substance active ou @ un autre composant de la pommade.

Veuillez informer votre médecin, pharmacien ou droguiste si vous

— souffrez d'une autre maladie,

— étes allergique,

— prenez déja d'autres médicaments en usage interne ou externe (méme en automédication)!

OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique peut-elle étre utilisée pendant la
grossesse ou |"allaitement?

|0M"IDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique ne doit pas étre ufilisée pendant la grossesse et
allaitement.

Comment utiliser OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique?

Sauf prescription contraire du médecin: pour le traitement a long terme, appliquer 2 - 3 fois par jour
en couche mince sur les régions cutanées lésées puis masser légérement, ou application d'un cata-
plasme, p. ex. la nuit.

Veuillez vous conformer au dosage indiqué dans la nofice d’emballage ou prescrit par votre médecin.

Si I'amélioration escomptée de I'enfant en bas dige/de |'enfant ne se produit pas, faites-le examiner
par un médecin.

Adressez-vous d voire médecin, pharmacien ou droguiste si vous estimez que I'efficacité du médica-
ment est trop faible ou au contraire trop forfe.

Quels effets secondaires OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique peut-elle
provoquer?

L'emploi approprié du médicament n’a donné liev & aucun effet secondaire attesté d ce jour.

Si vous remarquez d'effets secondaires, vevillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou
votre droguiste.

La prise de médicaments homéopathiques peut aggraver passagérement les troubles (aggravation
initiale). Si cette ug?ruvution persiste, cessez le traitement avec OMIDA® Rubiderm-N, pommade
homéopathique et informez voire médecin ou votre pharmacien.

A quoi faut-il encore faire attention?
Le médicament ne doit pas étre ufilisé au-deld de la date figurant aprés la mention «EXP.» sur
le récipient.

Conserver le médicament a température ambiante (15— 25 °C) et hors de portée des enfants.
Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.

Que contient OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique?
1 g de pommade contient:
Mahonia aguifolivm (mahonie) teinture mére 100 mg.

Le produit contient en outre les substances adjuvante suivantes: alcool de benzyle (agent conser-
vateur), alcool cétostéarylique, paraffine liquide, octyl-dodécanol, vaseline blanche, eau.

Numéro d’autorisation:
53324 (Swissmedic)

00 obtenez-vous OMIDA® Rubiderm-N, pommade homéopathique? Quels sont les
emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et droguerie sans ordonnance médicale.

Présentation: tube de 50 g.

Titulaire de I'autorisation:
OMIDA AG, 6403 Kiissnacht a. R.

(ette nofice d'emballage a été contrélée par I'autorité des médicaments (Swiss-

OMIDA medic) en mars 2009.
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Informazione destinata ai pazienti
Legga attentamente il foglietto illustrativo perché confiene importanti informazioni.

Questo medicamento le ¢ stato prescritto dal suo medico o le & stato consegnato senza prescrizione
medica in farmacia o in drogheria. Faccia uso corretto del medicamento o segua le indicazioni del
medico, del farmacista o del droghiere, al fine di ottenere il maggior beneficio.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'occorrenza.

OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica

Medicamento omeopatico

Che cos’é OMIDA” Rubiderm-N, pomata omeopatica e quando la si usa?

Secondo la concezione omeopatica OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica puo essere usata in
caso di

— eruzioni cutanee secche, squamanti ed eczematose

— psoriasi, con prescrizione medica, soprattutto tra le fasi acute.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il trattamento?
Se il suo medico le ha prescritto altri medicamenti, chieda al suo medico, al suo farmacista o al suo
droghiere se simultaneamente pud usare OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica.

Quando non si puo usare OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica e quando la sua
somministrazione richiede prudenza?

OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica non deve essere usato in caso di applicata su ferite aperte
e con infezione hatterica oppure in caso di allergia nota ad una sostanza atfiva o ad una compo-
nente della base della pomata.

Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere se

— soffre di altre malattie,

— soffre di allergie

— assume aliri medicamenti o fa uso di medicamenti per uso esterno (anche acquistati di propria
iniziafiva)!

Si pud impiegare OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica durante la gravidanza o
I'allattamento?

OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica non puo essere usato durante la gravidanza e 'allatta-
mento.

Come usare OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica?

Salvo diversa prescrizione medica per una terapia a lungo termine applicare da 2 a 3 volte al giorno
un leggero strato sulla parte colpita e massaggiare leggermente oppure applicare un impacco con una
benda, per esempio durante la notte.
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Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o prescritta dal medico.

Se in caso di frattamento di un bambino non si ottiene il miglioramento desiderato, lo faccia visitare
da un medico.

Se pensa che il medicamento agisca in modo troppo debole o troppo forte, ne parli con il medico, il
farmacista o il droghiere.

Quali effetti collaterali pud avere OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica?
Finora non sono stati osservati effetti collaterali in seguito all'uso corretto OMIDA® Rubiderm-N,
pomata omeopatica.

Se osserva effetti collaterali, dovrebbe informare il svo medico, suo farmacista o il suo droghiere.

Con l'assunzione di medicamenti omeopatici, i disturbi possono momentaneamente aggravarsi
(aggravamento iniziale). Se I'aggravamento dovesse persistere interrompa il trattamento con
OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica e informi il suo medico o il suo farmacista.

Di che altro occorre tener conto?
Il medicamento non dev'essere utilizzato oltre la data indicata con «EXP.» sulla confezione.

Conservare il medicinale a temperatura ambiente (15 — 25 °C) e lontano dalla portata dei bambini.
Per ulteriori informazioni si rivolga ol medico, al farmacista o al droghiere.

Che cosa contiene OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica?
1 g di pomata contiene :
Mahonia aguifolium (maonia) fintura di base 100 mg.

Questo preparato contiene inoltre gli eccipienti: alcol benzilico (mezzo protettivo/cera), alcol cetil-
stearile, paraffina densa, octil dodecanolo, vaselina bianca, acqua.

Numero dell’omologazione:
53324 (Swissmedic)

Dovi ? ottenibile OMIDA® Rubiderm-N, pomata omeopatica? Quali confezioni sono dis-
ponibili?

In farmacia e drogheria senza prescrizione medica.

Confezioni: tubo da 50 g.

Titolare dell’omologazione:
OMIDA AG, 6403 Kiissnacht . R.

* Questo foglietto illustrativo & stato controllato I'vlfima volta nel marzo 2009
OMlDA dall’autoritii competente in materia di medicamenti (Swissmedic).




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 304
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 304
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /RunLengthEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /PDFX3:2002
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (ISO Coated v2 \050ECI\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <FEFF004d00610069006500720020005400790070006f0026004c006900740068006f0020003e003e0020005000440046002f0058002d0033002c00200068006f00630068006100750066006c00f600730065006e0064002000200028005300740061006e0064002000310032002f00320030003000350029>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 765.354]
>> setpagedevice


